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Pref\é;cio

O circulo, a forma geométrica mais perfeita do universo,
ninguém sabe onde comeca nem onde termina. Ele pode comecar e
terminar em qualquer ponto de sua forma, assim como os ciclos da
vida. Assim como o circulo, a vida é um ciclo continuo, onde os
comecos e os fins se fundem, e onde cada fase se conecta de maneira
invisivel a proxima.

O circulo nos ensina sobre infinito, renovacdo e equilibrio.
N&o ha angulos, nem pontos de ruptura. Cada parte dele é igual a
outra, e sua continuidade € ininterrupta. A vida, da mesma forma, é
cheia de momentos que se repetem, de licbes que se renovam e de
processos que se entrelacam sem fim. O que comec¢a, ndo
necessariamente termina; pode se transformar, se adaptar, e, muitas
vezes, se reiniciar em um novo contexto, trazendo consigo tudo o que
foi vivido.

Os ciclos nos cercam: o ciclo da natureza, o ciclo das estagdes,
o0 ciclo da nossa existéncia. Cada um de nos é parte de um grande
circulo césmico que se refaz e se reequilibra continuamente. Cada
escolha, cada acdo, cada pensamento gera ondas que se expandem e
retornam, assim como a onda que quebra na praia e volta ao mar.

A verdadeira sabedoria estd em perceber que ndo hd comego
nem fim definitivos. A vida é um fluxo continuo, e é na aceitacdo dos

ciclos que encontramos a paz e 0 prop6sito. Ao nos permitirmos fluir



com esses ciclos, entendemos que a jornada ndo é sobre chegar ao fim,

mas sobre viver cada curva, cada volta, e celebrar cada recomeco.
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O choque

—_

Luiz era um jovem de 25 anos, filho Unico e estudante do
altimo ano de Administracdo. N&o tinha religido nem crencgas. Era
idealista e apaixonado pela natureza, curtia e fazia tudo o que um
jovem comum faz.

Certa manh@, ao acordar, sentiu que ndo seria um dia bom.
Uma atmosfera pesada parecia pairar no ar. Estava diferente, mas,
ainda assim, levantou-se.

ApoOs sua rotina matinal, sentou-se com seus pais para o café
da manhd. Quando terminou, despediu-se e, entdo, sentiu algo que
nunca havia experimentado antes: uma saudade imensa, uma angustia,
como se eles estivessem prestes a fazer uma longa viagem. Como
nada lhe parecia estranho, pensou: "coisa da minha cabeca". Deixou
para |4 e seguiu para a universidade.

Luiz permaneceu com aquele sentimento durante boa parte da
manhd, sem conseguir se concentrar no que estava sendo explicado na
aula.

No decorrer do segundo tempo, seu celular tocou,
intensificando ainda mais sua angustia. Luiz sentiu um aperto no
coracao, levantou-se e saiu da sala para atender a ligacéo.

Era sua tia Isabel, com a voz trémula. Ela disse que havia
acontecido um acidente com seus pais, sem entrar em detalhes, apenas

pediu que ele fosse imediatamente para o hospital.



Luiz n&do conseguia escutar claramente o que sua tia dizia, seu
coracdo ja sabia 0 que havia acontecido. Ficou parado no corredor por
alguns minutos, atdnito, sem saber o que fazer.

Seus amigos, ao verem sua expressdo, correram para saber o
gue aconteceu, mas ele ndo conseguiu falar. Ainda em estado de
choque, Luiz seguiu para o hospital, sem dar maiores explicagdes para
0S amigos.

Chegou ao hospital ainda atordoado, sem coragem de entrar.
Olhou para o lado e viu uma capela, onde uma mulher, vestindo um
vestido amarelo, estava orando de joelhos diante de uma grande
imagem de Maria. Luiz pensou, quase em um sussurro: 'Serd que
realmente existe um Deus?

Dirigiu-se até a porta da capela para observar melhor aquela
mulher, que rezava fervorosamente. Luiz ndo conseguia entender o
gue via, pois era ateu. Acreditava apenas no que podia ver, tocar ou
compreender racionalmente. Como nunca havia visto, tocado ou
compreendido Deus, ndo acreditava na sua existéncia.

Virou-se e seguiu em diregdo a recep¢do do hospital, que tinha uma
grande porta de vidro. Logo reconheceu sua tia lIsabel sentada 14
dentro.

Tomou coragem e entrou. Sua tia, ao vé-lo, levantou-se
rapidamente, correu em sua direcdo e o abracou com forga,
comegando a chorar compulsivamente.

Em meio ao desespero, Isabel disse que seus pais haviam
sofrido um acidente de automével a caminho do trabalho. Seu pai

faleceu no local, e sua mae estava no C.T.l., em estado grave.



Luiz estava em estado de choque, mas, mesmo assim,
comecgou a compreender aquela sensacdo de saudade e o sentimento
gue havia tido logo ao acordar naquela manha.

Enquanto aguardava noticias sobre sua mée na recepc¢do do
hospital, algo estranho aconteceu: um vento suave trouxe o perfume
de sua mae.

Luiz sentiu, em seu coracdo, algo que ndo tinha explicacéo.
Mas, de alguma forma, naquele momento, soube que ela também
havia partido.

Minutos depois, 0 médico entrou na recep¢do, chamou a
familia e comunicou que a Sra. Ivone ndo resistiu aos traumas
causados pelo acidente e faleceu.

Luiz ndo conseguia derramar uma gota de lagrima e nao
entendia o porqué.

Abracou sua tia e, com uma voz trémula, pediu que tomasse as
providéncias necessarias para que seus pais fossem cremados, como
haviam solicitado varias vezes em conversas em casa.

Ficou sentado por alguns minutos, com o coracao destruido e
um enorme vazio por dentro. Ao sair do hospital, olhou em dire¢éo a
capela, mas a mulher que orava de joelhos néo estava mais la.

Entrou no carro e seguiu para a praia, precisava ficar sozinho.
Sentou-se na areia, olhando para o mar, tentando entender o que havia
acontecido.

Comecou a se lembrar de tudo o que ocorrera naquela manha:
a sensacgéo que teve ao acordar, a saudade ao se despedir, a certeza do
que aconteceu logo quando seu celular tocou, a sensacéo de alivio e 0

perfume de sua mée, que o vento levou até ele.



Ele nunca havia experimentado tais sentimentos e sensagoes
em toda a sua vida.

Naquele momento, tudo o que queria era ter certeza da
existéncia de Deus. Queria entender se havia algum significado na
morte. Sentia-se completamente perdido.

Pensava sobre o que faria de sua vida, agora que estava
sozinho. Levantou-se e caminhou até um trailer, onde pediu uma agua
de coco. Sentou-se em uma das mesas e continuou a olhar para o mar.

Neste momento, escutou uma voz de mulher dizendo:

— Eu 0 vi no hospital hoje pela manha!

Virou-se e ndo a reconheceu, mas o vestido amarelo lhe
parecia familiar. Era a mesma mulher que estava na capela do
hospital!

— Meu nome é Alana. O que aconteceu? Por que esta tdo
triste?

— Um acidente de automoével com meus pais. Eles nédo
sobreviveram. Tenho a sensacdo de que minha vida acabou...

— Por qué?

— Eles eram tudo o que eu tinhal

— Meu querido irmédo — disse Alana — a morte faz parte do
ciclo da vida. Eles agora irdo continuar o processo evolutivo em outro
lugar, de outra forma. Se vocé ficar sofrendo, isso afetara diretamente
0 processo deles. No mundo espiritual, nossas sensacfes e sentimentos
sdo captados de outra maneira. Eles podem sentir a sua dor, e isso
pode interferir na caminhada evolutiva deles.

O amor é eterno, a saudade sempre existira, mas deixe que
eles sigam seus caminhos em paz. Como disse Jesus, na casa de meu

Pai ha muitas moradas. Eles apenas se mudaram.



— Mas eu ndo consigo aceitar, estd doendo muito!

— Entenda da seguinte forma: a passagem deles por este
plano acabou. Seus pais aprenderam o que tinham para aprender e
passaram por tudo o que precisavam. Agora, dentro do processo de
evolucdo, eles comecardo uma nova fase de aprendizado. A sua, aqui
neste plano, esta apenas comecando.

— Como posso acreditar nisso?

— Busque sempre a raiz do problema. Tudo na vida tem um
porqué. Tudo o que vocé passa em sua vida — alegrias, tristezas,
vitdrias e derrotas — tem um porqué, um aprendizado. Vocé acha que
n&o existe um motivo para 0 nosso encontro, por exemplo?

— Eu gostaria muito de acreditar nisso, mas ndo sei o que €é
verdade ou invencdo dos homens. Nao é justo que algo tdo ruim
acontega com pessoas tao boas, generosas e gentis!

— Vou te contar um provérbio que ouvi uma vez — disse a
moca de vestido amarelo.

Um velho sabio, que conhecia todos os sinais da natureza, viu
um dia que o cavalo do seu neto havia fugido. Todos na aldeia ficaram
tristes, exceto ele, que dizia ser um bom sinal.

Na semana seguinte, o cavalo retornou, trazendo consigo uma
bela égua. O povo da aldeia ficou em festa, exceto o velho sébio, que
dizia ser um mau sinal.

No dia seguinte, seu neto comecou a doma da égua. Na
primeira tentativa, caiu e quebrou uma perna.

O velho sabio, entdo, disse que isso era um bom sinal.
Ninguém na aldeia entendia o que ele queria dizer, pois ndo viam

motivo algum para o que estava acontecendo.



Apos trés dias, todos os jovens da aldeia foram convocados
para lutar contra uma invasdo de mongdis. Foram massacrados e
morreram, com excecao do neto do sabio, que estava em casa devido a
fratura na perna.

O velho sabio foi questionado sobre o0 que € bom e o que é
mau e respondeu:

— O bom e o mal sdo conceitos humanos. Vocé ja havia
pensado por esse ponto de vista?

— Ainda néo.

— Pois fique sabendo que h&a males que vém para o bem e
bens que vém para males.

— Provas. Vocé as tem?

— Posso leva-lo a um lugar onde conhecera um amigo que
pode Ihe mostrar mais coisas do que eu. VVocé gostaria de conhecé-lo?

— Sim.

O jovem e a moca de amarelo, apds esse pequeno dialogo,
trocaram nameros de telefone e se despediram. Luiz percebeu que o
vazio que sentia havia diminuido, e que aquele assunto o instigara,

despertando-lhe um grande interesse.






As primeiras
descob?rtas
\

Dias depois, Alana telefonou e Ihe disse que seu amigo José,
médium espirita e palestrante, estaria na cidade naquele final de
semana. Marcaram um horéario e local, e foram juntos para a palestra
que José ministraria sobre o mundo espiritual e 0s seres
extraterrestres.

Alana entrou no auditério e apresentou Luiz a José. Ele era
uma pessoa extremamente simples e gentil, com uma bondade imensa
e um olhar penetrante, que parecia atravessar seu corpo.

A palestra comecou, e José explicou que tinha contatos com
seres extraterrestres de varias racas e planetas diferentes, que lhe
informaram que a Terra passaria por uma transformacdo muito grande
e que esse processo ja havia comecado.

As mudancas climaticas, o0 aumento das anomalias climéticas,
a violéncia crescente e a aceleracdo do tempo faziam parte do inicio
dessa transformagéo.

Este processo se intensificaria no segundo semestre de 2020,
com a primeira fase terminando em 2025, quando a Terra comecaria
sua transicdo da terceira para a 52 densidade vibratoria, finalizando em
2057, completando assim mais um ciclo do planeta.

Segundo ele, no segundo semestre de 2035, passara pela Terra
um planeta desconhecido pelos seres humanos, com caracteristicas

diferentes das que conhecemos. Sua atmosfera é mais densa e ele



orbita em varios sistemas estelares, passando pela Terra de tempos em
tempos. Esse planeta sera o ‘higienizador' do nosso sistema solar, o
dragdo descrito por Nostradamus, ou o Ercobolus mencionado pelos
Rosacruzes e pela Macgonaria, e também conhecido como Nibiru pelos
SUMErios.

Esse planeta atrai para si as energias de baixa vibra¢do que
encontra em seu caminho. Além disso, ele colocara a Terra de volta
em seu eixo original, causando grandes mudancas na humanidade.

Explicou ainda que os governos de varios paises ja estavam
cientes desse fendbmeno e se preparando para a sua passagem. NOs
também deveriamos nos preparar.

Entretanto, José alertou que ndo devemos nos deixar levar
pelo medo, pois é essencial mantermos nossa capacidade de
discernimento e ndo nos entregarmos a dogmas religiosos que
manipulam a humanidade, obtendo controle através do medo.

Ele também nos alertou que as pessoas que sdo médiuns de
incorporacdo devem se preparar para nao permitir que espiritos ndo
preparados para a transi¢do planetaria, espiritos sem luz, tentem se
aproveitar dessa fase de mudanca. Esses espiritos, em um desespero
para evitar serem removidos para outros planos de existéncia, buscam
se prender ao que conhecem.

Esses espiritos estdo em estadgios mais atrasados de evolucéo,
como se estivessem em uma escola. Podemos dizer que ainda
precisam estudar mais antes de poderem "passar de ano”. Estando em
um grau evolutivo inferior, ndo podem mais conviver neste novo ciclo

gue se inicia no planeta.



O nosso corpo é a morada do nosso espirito, foi criado com a
vibracdo do nosso espirito e devemos preserva-lo e aperfeicoa-lo, ndo
permitindo que seja ocupado por outra consciéncia individual.

Luiz achou que José era um doido, alguém que deveria estar
internado em um manicdmio. Ao final da palestra, mal se despediu de
Alana. Foi embora para casa, rindo muito e pensando que José poderia
trabalhar como roteirista de Spielberg.

Apesar de muito decepcionado, Luiz foi tocado de alguma
forma por aquela historia. Aos poucos, comegou a perceber que sua
reacéo foi, na verdade, medo diante de uma nova forma de enxergar a
vida.

Na semana seguinte, conheceu na universidade um professor
de matemética que tinha uma teoria sobre um erro de tempo
relacionado ao nascimento de Cristo. Luiz se interessou pelo assunto e
pediu mais explicagdes.

O professor Ihe mostrou calculos matematicos e testes feitos
com carbono 14, em pecas encontradas na Palestina e no governo de
Pilatos, que comprovam que existe uma defasagem de quatro anos na
idade de Cristo. Sendo assim, 2020, na verdade, seria 2016. Ao final
da explicacgdo, o professor concluiu: “Estamos adiantados no tempo”.

Luiz lembrou da palestra que havia assistido, pois as datas
coincidiam. Seria uma simples coincidéncia? Um lunatico ndo poderia
saber nada sobre aquele assunto.

Naquela noite, Luiz teve um sonho relacionado a tudo o que
havia escutado nas Gltimas semanas e comegou a se questionar: seriam
esses sonhos apenas frutos da sua imaginagdo ou haveria algum outro

motivo para tudo isso estar acontecendo?



Sua inquietagdo o levou a buscar informagGes técnicas.
Descobriu varios relatos, baseados em dados obtidos por satélites, que
ndo s6 comprovavam o aquecimento global causado pela emisséo de
gases das grandes industrias, mas também revelavam que nossa
tecnologia atual ndo seria suficiente para evitar as mudancas que ja
vinham ocorrendo, lenta e progressivamente, ao longo dos ultimos
anos.

Existia uma série de trabalhos voltados para minimizar os
efeitos danosos a nossa atmosfera, mas, até 0 momento, sem Sucesso.

A utilizacdo de energia solar e de combustiveis extraidos de
6leos vegetais e animais ja estava sendo testada em alguns paises, mas
ainda em fase experimental. Uma verdadeira corrida contra o tempo.

Luiz estava profundamente impactado com todas as
informacdes que estava recebendo. Decidiu telefonar para Alana e lhe
contar tudo o que havia descoberto. Durante a conversa, ela lhe
explicou que ndo existem coincidéncias, e que ele estava comegando a
ser desperto para algo maior, algo que ele perceberia mais
rapidamente do que imaginava.

Luiz ndo deu muito crédito a essas palavras, mas a curiosidade
0 manteve instigado.

Na mesma semana, Luiz foi a uma livraria e, ao entrar,
esbarrou em uma das prateleiras, derrubando varios livros no chéo.
Extremamente constrangido, imediatamente se pds a recoloca-los na
estante, quando, de repente, um livro Ihe chamou a atencédo. Era de
autoria de um cientista inglés que estava pesquisando sobre
civilizagdes perdidas.

Mesmo sem entender exatamente o motivo de seu interesse,

Luiz comprou o livro.



Passou a noite inteira absorvido na leitura, que falava sobre a
civilizacdo celta e seus criptogramas — tabuas de pedras com
inscricbes que tinham aproximadamente 24 mil anos e descreviam
uma grande estrela vermelha que cruzou o céu, transformando o dia
em noite, fazendo montanhas dancarem e rios e mares trocarem de
lugar.

Segundo essas inscricdes, essa estrela passava pela érbita da
Terra a cada 13.600 anos. De acordo com calculos, essa data
coincidiria com o dilvio. Caso isso fosse verdade, a passagem estaria
préxima, ocorrendo por volta de 2035 d.C.

O livro citado também relatava pesquisas sobre o calendéario
Maia, que afirmavam o término de um ciclo da Terra em 12/12/2012,
data que José havia mencionado como o inicio da transformag&o. Luiz
ficava cada vez mais intrigado e, em busca de respostas, comecou a
pesquisar mais sobre o assunto.

Na internet, encontrou varias pessoas que se interessavam pelo
mesmo tema. Uma delas fazia parte de uma ONG chamada Novo
Millenium, que estava sediada na mesma cidade onde Luiz morava.
Ele enviou uma mensagem eletrénica pedindo informagdes, e logo
recebeu uma resposta com o endere¢o da organizagédo, convidando-o a
fazer uma visita.

A ONG ficava no centro da cidade, em um prédio antigo, sem
elevador. Luiz subiu pelas escadas até o 3° andar. No final do
corredor, havia uma porta grande, com grades de ferro. Quando tocou
a campainha, uma pequena janela foi aberta, e de dentro ecoou uma
voz perguntando o que ele queria. Luiz se identificou, explicando que

era a pessoa que havia enviado o e-mail procurando informaces sobre



a 'mudanca’. A voz, de forma seca, respondeu que ele deveria deixar
seu telefone e que entrariam em contato.

Luiz achou aquilo muito estranho, como se fosse proibido ou
ilegal. Mesmo assim, forneceu seu nimero de telefone, e na mesma
semana uma pessoa responsavel o ligou. Combinaram um encontro
em um lugar pablico com um dos dirigentes da ONG.

O primeiro encontro foi com um historiador chamado Luigi,
gue lhe explicou que varios governos ja estavam se preparando para a
grande mudanga. No entanto, ndo era do interesse deles que a
populacdo soubesse disso. Além do caos generalizado que se formaria,
essa revelacdo também atrapalharia os interesses econdmicos. Por
essas razoes, eles se cercavam de muitos cuidados ao tocar nesse
assunto.

O despertar da maior parte da populagdo mundial seria

desvantajoso economicamente, pois a escraviddo no planeta néo
poderia mais existir. Dessa forma, perderiam o controle. Quanto mais
pessoas despertassem, mais dificil seria para eles manterem a farsa.
As grandes poténcias mundiais preferem manter em sigilo as novas
tecnologias que poderiam melhorar a vida da populagéo. As industrias
farmacéuticas, por exemplo, evitam liberar as curas definitivas para
varias doencas, optando por vender medicagdes paliativas, que geram
lucro continuo. Para a manutencdo da logica do sistema capitalista
atual, a cura das doengas ndo é lucrativa. Na limitada consciéncia da
terceira dimensdo, € mais vantajoso combater o sintoma, pois isso
garante o lucro pelo resto da vida do paciente.

Essa l6gica mantém a dualidade da terceira dimensdo em
todas as é&reas da vida, atuando profundamente em nossa

subjetividade. Sem perceber, nos transformamos em robds, guiados



por esse sistema. Nossa subjetividade é ditada pelo capital, e, através
do dinheiro, moldamos todas as nossas relacdes: como nos
alimentamos, como nos vestimos, como sentimos prazer e até como
nos relacionamos. Tudo é regido pela lei do capital.

Este € o aprendizado da terceira dimensdo. Sair dele significa
criar formas de vida mais integradas e em harmonia com a nossa
esséncia. Este sistema foi elaborado para nos afastar da Natureza e da
nossa Fonte Criadora. Somente aqueles que despertarem para essa
I6gica poderdo seguir nessa jornada.

Aqueles que mantém a engrenagem da terceira dimenséo séo
grandes empresarios e politicos, que utilizam a midia para manter o
controle e impedir que enxerguemos além. A verdade que eles
impdem a sociedade implanta na consciéncia da populagdo o conceito
do TER PARA SER'.

Aqui, nesta dimensdo da dualidade, nossa sombra se manifesta
através da ganancia, do ego inflado, do poder descontrolado e do
preconceito — os grandes males da humanidade. Esses vicios foram
insuflados pelo nosso medo da escassez, da solidéo, da finitude e da
separatividade, que sdo o0s desafios que precisamos superar nesta
dimenséo.

Como resultado, nosso lado luz tem sido sutilmente, e muitas
vezes brutalmente, apagado. Somos desencorajados a manifesté-lo, e
estamos cada vez mais adoecendo fisica, emocional, mental e
espiritualmente. As midias nos fazem desacreditar na nossa
capacidade de cura, na fé, na alegria e no amor, nos bombardeando
com informagdes distorcidas e aterrorizantes sobre a realidade, e nos
afastando da nossa verdadeira poténcia de criar um mundo melhor. O

sistema capitalista nos enfraguece e nos aprisiona.



Por isso, todas as pessoas que se aprofundam nesse
conhecimento sdo vigiadas constantemente por essas entidades.
Alguns amigos que fizeram descobertas desapareceram. Por isso,
todos tém muito cuidado.

Diante de todas essas informagdes, Luiz queria saber mais. Ele
e 0 pesquisador continuaram a conversa. Mas o professor o alertou
sobre a responsabilidade que esse ato envolvia.

— O que o senhor pode me contar sobre a mudanca?

— Vocé tem certeza de que quer saber? Ao te contar, vocé
fara parte disso...

— Tenho.

O pesquisador prosseguiu:

— As grandes poténcias mundiais estdo praticamente
preparadas para a mudanca. Elas ja tém abrigos subterraneos, uma lei
marcial em vigor e uma grande construgdo no interior dos Estados
Unidos, descoberta por um amigo, com muros de 10 metros de altura,
arame farpado e guardas armados. Esses abrigos seriam usados para
deter as pessoas que Se opusessem a essa hova ordem. Esse grande
campo de concentracdo tem capacidade para abrigar cerca de 150 mil
pessoas.

Essas poténcias ja estdo com seus exércitos em estado de
emergéncia, podendo, assim, utilizar o poder militar sem a
necessidade de aprovagdo prévia de um senado."

— E quando ocorrerd essa mudanga?

— Ja& comecgou, meu amigo. Estamos no final da primeira fase,
que dura até 2025.

Luiz refletiu: 2025... Exatamente o que Joseé disse na palestra.



— Um fato que j& estd em andamento, e que ninguém percebe,
é a aceleracdo do tempo.

— Aceleracédo do tempo?

— Sim. A vibracdo planetaria comecgou a acelerar a partir de
12/12/2012, e esse processo se intensificou muito nos ultimos anos. O
dia de hoje ndo tem a mesma duragdo de um dia de 2012. A vibracéo
planetéria atualmente estd em 28 ciclos, e continuara a diminuir com o
passar dos anos. Isso significa que a duragdo de um dia hoje tem
menos de 20 horas! As pessoas percebem essa mudanga do tempo
através do descompasso entre o tempo disponivel e a velocidade de
nossas atividades.

Luiz pensou consigo mesmo, tentando absorver as palavras do
professor, enquanto ele continuava.

— Neste novo milénio, ninguém consegue acelerar sua
capacidade de trabalho o suficiente para acompanhar a aceleragdo do
tempo atual. As pessoas mais dindmicas estdo percebendo que o
tempo ndo é mais suficiente para concluir as tarefas que antes podiam
ser feitas em um periodo menor. Estudiosos ligados a ufologia e ao
esoterismo afirmam que o tempo realmente esta passando mais rapido,
porque a Terra estd girando em seu eixo imaginario com maior
velocidade, devido & vibracdo das particulas subatémicas. 1sso ocorre
porque 0 nosso planeta estd em direcdo a quinta densidade.

Luiz, ainda tentando processar todas aquelas informagoes,
pensou na vida prética e no dilema de decidir entre a légica e a
intuic&o.

— Na maioria das vezes, optamos pela Idgica, e s6 mais tarde
percebemos que erramos por ter ignorado a intuigdo. Ela é o resultado

das nossas percepcdes extra-sensoriais. E ela quem nos revela a



mudanca na velocidade do tempo. Tudo isso € o resultado de um
trabalho que vem sendo feito de maneira sutil, quase subliminar, com
0 intuito de manter essa dualidade dentro de nés, e, a0 mesmo tempo,
manter a populacdo anestesiada, adormecida, sem forcas para agir.

O pesquisador entregou a Luiz varios videos e documentos
secretos que comprovavam tudo o que ele estava dizendo. Sabia que
ndo seria pela légica racional que Luiz conseguiria enxergar a
verdade, pois ndo era a légica da razdo que o faria despertar, mas sim
a ldgica do coracéo, da intuicdo, do amor pela vida, pela Natureza e
pela liberdade.

Ao se despedir, Luigi deu a Luiz o telefone de um amigo
ufélogo e o alertou para tomar cuidado, pois, a partir daquele
momento, ele também seria vigiado. Luiz ndo sentiu medo, mas uma
grande revolta.

Chegando em casa, assistiu aos videos, e a cada imagem, sua
indignacdo s crescia. Ele ndo conseguia compreender como 0 ser
humano podia ser téo cruel.

Continuou sua pesquisa e encontrou um artigo sobre um
cometa chamado Tempel 1, descoberto em 1867. O artigo falava sobre
um projeto de langamento de uma sonda em 2006, com o objetivo de
disparar um projétil contra 0 ndcleo do cometa, para estudar sua
composicdo. Isso lhe causou estranheza, pois, se ndo houvesse risco
de colisdo com a Terra, por que gastariam mais de 250 milhdes de
dolares até aquele momento para explodi-lo?

Naquele instante, sua vontade era avisar o mundo inteiro sobre
0 que estava por vir.

No final de semana convidou seus amigos de faculdade para

uma reunido na sua casa.



Foram nove amigos e todos estavam se divertindo muito, sem
imaginar qual seria a verdadeira intencdo daguele encontro. Ap6s uma
hora de muitas risadas, Luiz pediu a atencdo de todos, sentou-o0s na
sala e disse que queria fazer uma grande revelagdo. O ambiente ficou
em siléncio, e ele comecou a contar sobre suas descobertas. Falou
sobre as sensacBes que havia sentido, sobre Alana e José, sua pesquisa
na ONG., e, finalmente, sobre a grande conspiracdo mundial.

Seus amigos comecaram a rir e a fazer piadas. Quando
perceberam que ele estava falando sério, ficaram preocupados e
sugeriram que ele procurasse uma terapia, pois, desde o falecimento
de seus pais, Luiz vinha se comportando de maneira diferente. Sem
mais palavras, todos se levantaram e foram embora, rindo.

Um deles disse:

— Vai se tratar, caral

O outro retrucou:

— Que papel ridiculo!

Luiz, j& cansado da reacéo, falou:

— Esperem! Tenho videos e documentos que provam o que
estou dizendo!

Mas, mesmo assim, eles ndo deram ouvidos e foram embora.

Luiz se deu conta de que, na verdade, eles eram vitimas da
sociedade. Suas mentes haviam sido moldadas pelas ilusdes das
emissoras de televisdo, que impunham crengas limitantes, controlando
seus raciocinios. Ele percebeu que era exatamente contra esse tipo de
atitude, contra essa consciéncia aprisionada por um sistema de
escraviddo, que ele teria de lutar.

Se ndo houver uma conscientizacdo, muitas vidas serdo

perdidas. As pessoas ainda estdo com os olhos vendados. Enquanto



isso, 0 gelo dos polos derrete, a vibracdo planetaria aumenta, o tempo
acelera devido as novas energias que a Terra esta recebendo. Os
vulcdes e terremotos, com suas erupcdes e abalos, se tornam cada vez
mais frequentes.

A violéncia se espalha pelo mundo, e a maioria das pessoas,
Ou apenas uma minoria, consegue perceber que tudo isso faz parte de
uma transicdo de um ciclo evolutivo para outro mais elevado, o que
esta ocasionando o inicio de uma grande transformacao.

— Meu Deus! O que fazer para despertar essas consciéncias?






Novas
desco.b;rtas

N /
— m ~

Naquela noite, Luiz teve outro sonho que lhe pareceu téo real.
Ele viu uma nova terra, uma sociedade renovada, muito mais justa,
onde as desigualdades sociais haviam desaparecido. As pessoas
confiavam umas nas outras, havia uma nova medicina, um sistema de
governo diferente e uma economia muito mais equilibrada, justa para
todos.

Ele percebeu que essa transformagéo havia ocorrido em todos
0s pontos do planeta.

Apo6s a grande transi¢do, novos povos se uniram, formando
uma nova sociedade e inaugurando um novo tempo, pautado pela
igualdade e pelo amor ao proximo, livres das ilusdes do ego.

Apesar de ter visto algumas imagens assustadoras de espiritos
revoltados por ndo poderem permanecer mais aqui, Luiz ndo sentiu
medo ao acordar. Ao contrario, uma imensa alegria tomou conta de
seu coracdo, como se ele j& soubesse, ha muito tempo, que essas
transformacdes estavam prestes a acontecer.

Assim que se levantou, telefonou para o ufélogo, cujos dados
Luigi, o pesquisador da ONG, lhe havia passado.

Seu nome era Juan Carlos. Ele foi muito atencioso e marcou
um encontro para 0 mesmo dia. Tinha uma aparéncia "hippie", como

se tivesse saido diretamente de um filme dos anos 60. Falava com uma



tranquilidade cativante, e suas palavras eram extremamente
esclarecedoras.

Luiz Ihe contou, em detalhes, o sonho que havia tido. Juan
Carlos ndo se surpreendeu.

— Vocé e todos noés carregamos na memdria a historia
completa da humanidade, desde seus tempos mais remotos. Ao longo
da vida, surgem, de forma involuntéria, pequenos lampejos que nos
permitem acessar essa memoria. No entanto, antes de nosso despertar,
ndo conseguimos reconhecer o0 que esta acontecendo. Mas, quando
isso ocorre, é extremamente gratificante.

Juan Carlos continuou a conversa, explicando a Luiz que no
universo existiam seres extraterrestres que podiam ser divididos em
"bons" e "maus". Ele lhe contou que esses seres possuiam dois tipos
de consciéncia: a consciéncia integrada, conhecida como consciéncia
cristica, e a consciéncia egoica, caracterizada pela separagao.

Juan Carlos explicou que os seres de consciéncia cristica tém
como prioridade auxiliar o planeta durante essa grande mudanca,
alertando e preparando a populacdo, tanto energética quanto
espiritualmente, para o que ela precisara enfrentar nesse momento de
evolugdo. Esses seres sdo desapegados da ideia de "ter para ser". Eles
estdo em busca de uma vida mais conectada com a natureza,
respeitando uns aos outros e buscando formas de viver de maneira
mais limpa, com tecnologias voltadas para o bem de todos.

Esses seres compreendem que, cada um precisa fazer a sua
parte e ser responsavel pelas suas escolhas, para que possamos criar
um mundo mais justo. Eles aceitam a diferenga como uma forga para a
unido, pois sabem que a diversidade é o que nos torna mais fortes. S&o

seres que, livres da necessidade de guerra, ja encontraram a paz dentro



de si. N&o sentem a necessidade de impor a sua verdade, mas sim de
construir uma verdade inclusiva, que abarque todos.

Seres gque buscam o dialogo e a compreensdo como meios
para a resolucdo de conflitos. Eles sabem falar, mas também sabem
escutar. Com um profundo senso de coletividade, onde todos sdo
importantes, acreditam que, ao fazer sua parte na vida pessoal, ttm o
poder de transformar o mundo.

Seres gue ja conseguem vibrar o Amor que cura e liberta, sem
a necessidade de mascaras para se relacionar, pois toda a escuridao foi
iluminada e integrada dentro de si.

Os seres com consciéncia separada estdo desconectados,
viciados no TER. Eles buscam controlar o planeta, pois ainda
acreditam que, através do TER, encontrardo a paz. Estdo presos a ideia
de que precisam ser salvos, que existe um inimigo a ser destruido. Nao
conseguem perceber que o maior inimigo mora dentro de si, em seus
proprios coracdes. Vivem em constante guerra, tentando dominar tudo
e todos ao seu redor. Usam todas as ferramentas para alimentar esse
modo de viver, pois ndo suportam a paz, 0 amor ou a harmonia. Eles
s6 sabem viver na guerra, tanto interna quanto externa. A vida parece
ndo ter sentido sem violéncia, sexo abusivo, trai¢do, raiva e disputa.
Essa é a sua vibragdo; sem essas energias, ficam irritados e vazios.
Sdo seres que tentam impor sua verdade, convencendo outros de que
essa € a unica forma de viver, através da frequéncia da dor, do
sofrimento e da guerra. Buscam um final feliz, mas esse final jamais
chega, pois o ciclo se repete.

Os seres humanos com consciéncia cristica sdo mais
humildes, focados no processo do SER e no cuidado da vida diéria.

Estdo sempre prontos para ajudar o proximo, sdo calmos, pacificos e



ndo sentem a necessidade de se destacar. Tém em seus coracfes a
certeza de que todos sdo importantes. S8o seres despertos, para 0s
quais o dialogo e o respeito sdo 0s Unicos caminhos para a resolucéo
de conflitos.

Os seres humanos de consciéncia separada sdo conhecidos
como conquistadores. Estdo sempre em busca de poder, adoram
exercer controle e utilizam as pessoas como "escadas" para sua
prépria ascensdo. Desconectados de Deus e da natureza, sentem-se
abandonados e carentes, e essa dor os leva a acreditar que podem
destruir tudo ao seu redor para tentar preencher o vazio em seus
coracOes. Precisam de bens materiais, de poder, de consumo para
sentir breves momentos de satisfagdo. Porém, nada os nutre
verdadeiramente. Nada os preenche. As relagdes que estabelecem sdo
apenas protocolos sociais, muitas vezes abusivas. Para esses seres, 0
amor é utilitario, possessivo e descartavel.

Até a terceira dimensdo, essas duas consciéncias podem
coexistir. Porém, a partir da quinta dimensdo, elas precisam ser
separadas. Por isso, nos dias atuais, estamos vivendo uma tensdo
intensa — uma guerra moral e psicolégica.

Estamos sendo testados ao limite, com o prop6sito de iluminar
todas as nossas sombras e alcancar a integragdo. Neste momento, cada
pessoa estd enfrentando esse confronto interno, desapegando-se do
modo de funcionamento da terceira dimensdo e se preparando para
uma nova realidade, onde coragdo e mente caminhar&o juntos.

Os lagos ndo serdo mais de sangue, mas de amor. O valor de
cada um ndo seré calculado pela acumulacéo de bens, mas por outros
critérios. O verdadeiro valor ser& o do amor — um amor que

estabelece limites estruturantes e construtivos, sem qualquer tipo de



dependéncia emocional; um amor que constréi pontes, em vez de
fomentar a discordia.

Luiz, intrigado, perguntou:

— O gue acontece com as pessoas de consciéncia egoica?

— Deus é perfeito — respondeu. — Ele d& a todos a
oportunidade de estar onde puderem estar, e isso é 0 que chamamos de
livre-arbitrio. Ha seres que ainda ndo estdo prontos para essa hova
etapa, e tudo bem. Eles terdo onde continuar sua jornada.

Tanto as pessoas de consciéncia egoica/separadas quanto as de
consciéncia integrada evoluem da mesma forma, sendo necessario
passar pelo aprendizado correspondente a sua vibracdo e nivel de
consciéncia. O que as diferencia é que as pessoas com consciéncia
integrada j& compreenderam o verdadeiro significado da importancia
do coletivo, construindo um mundo baseado no respeito e no bem de
todos.

Dessa forma, a sua evolucdo ocorre em novas bases: nao é
mais necessario aprender por meio da dor e do sofrimento, mas sim
através da alegria e do prazer. Enquanto isso, as pessoas de
consciéncia egoica sentem-se constantemente sozinhas, estabelecendo
relacdes baseadas no poder, na forca e na dominagéo.

Essas pessoas também continuardo suas jornadas espirituais,
porém, em outro planeta de terceira densidade, até que consigam
enxergar e adotar outras formas de viver.

— E o0s animais, em que se enquadram?

— Os animais também passam por Vérias etapas de evolucao.
O gato, por exemplo, possui conhecimento das forcas telUricas e
dorme em pontos positivos de emanacdo energética. Ter qualquer

animal em casa acelera o processo de evolucdo desses seres.



Golfinhos e baleias estdo em um estagio de evolucdo superior e tém
maior capacidade de comunicagdo com o ser humano, ao contrario do
que se pensa atualmente sobre 0s macacos.

— E quando sera essa mudanca?

— O calendario Maia indica que o inicio da grande transformacdo
iniciou em 2012, ano em gque a mudanca do eixo da Terra comecou de
forma mais acentuada. Essa mudanca ja estd ocorrendo lenta e
gradualmente, preparando o planeta para essa grande transformagdo: a
passagem para a quinta dimenséo.

A verticalizacdo do eixo terrestre acarretard, dentro da
limitada visdo humana, mudancas geogréaficas de pequenas
proporcBes. Todavia, € importante considerar o que realmente
ocorrera, com uma visdo mais ampla, pois o0 eixo terrestre estara
apenas retornando a sua posi¢do original, alinhando-se com 0s eixos
superiores, para que a humanidade reformule seus pensamentos,
sentimentos e, consequentemente, suas acdes. E essencial que vocé
entenda que o planeta Terra também esta em processo de evolucao; ele
é um ser vivo e faz parte de um Universo que também esta em
constante evolugdo. Estou compartilhando isso para que vocé possa
compreender o papel dos nossos amigos extra e intraterrestres nesse
contexto.

Verdade, eu estava me perguntando isso — exclamou Luiz.

— Entdo, Luiz, se tudo estd em evolugdo, o planeta Terra ndo
pode ser destruido. E nossos irmdos de consciéncia egoica estdo
causando muitos danos ao planeta. Faz parte da consciéncia integrada
uma relagdo mais ecoldgica e sustentdvel com o planeta.

A finalizacéo deste processo se dard em 2057, ano de término

da transicdo — dai o planeta estara definitivamente numa vibracéo



superior. Aqueles que despertarem continuardo a sua evolugdo na
quinta densidade, onde teremos um percentual menor de matéria e
maior de energia.

Sendo assim, nossos corpos serdo mais leves e nossa
capacidade cerebral sera muito maior que a de hoje. Teremos acesso a
tecnologias muito mais sustentaveis do que as que temos hoje.

— Haveré realmente um resgate?

— Havera. Entretanto, este resgate sera para 0s espiritos que
ndo conseguirem o nivel de moral para continuar na nova Terra, ndo
sera fisico. Esta “sele¢do” ja foi iniciada e, ao contrario do que muitos
pensam, ndo se faz necesséaria qualquer religido, crenca, estudo,
conhecimento ou ndo. O que importa é a frequéncia vibracional do
individuo, ndo importando classe social, misticismo ou mesmo sua
total ignorancia. Essa frequéncia mais elevada se da no processo de
autoconhecimento de cada um, onde o ser comega a se abrir mais para
0 que realmente importa na vida, que é a amizade, a troca, o respeito.
Teremos varias situacdes durante esse processo para nos ajudar nesse
aprendizado, nessa abertura de consciéncia.

A relevancia vem do amor a tudo e a todos que nos cercam.
Ha& alguns que estdo abandonando o seu corpo fisico no momento, que
ja fazem parte deste processo

— A Terra j& passou por alguma transformagdo semelhante?

— Ja. Segundo Platdo, a Atlantida foi submersa nos oceanos
Atlantico e Pacifico. Quando se encontrava no apogeu de sua
prosperidade, a Atlantida ocupava quase toda a &rea atualmente
coberta pela parte setentrional do Oceano Atlantico e se estendia ao
sul, cobrindo a maior parte do Brasil. H4 mais de 30.000 anos, um

grande cataclisma destruiu quase tudo o que restava deste vasto



continente. Algumas pessoas acreditam que existam novos atlantes
circulando entre nos, conscientes disso. Outros acrescentam que
existem seres ainda mais antigos, habitantes da antiga Lemuria, que
estdo em fase final de aprendizado no nosso planeta. Nesse periodo, 0s
viventes dessa cidade tinham um grande poder mental, mas seus
coragOes ainda estavam imaturos. Acabaram ndo conseguindo integrar
a mente e o coragao, e, assim como nds, se autodestruiram.

Luiz se recordou da palestra de José. Neste momento, resolveu

procura-lo novamente.
Despediu-se de Juan Carlos e, no carro, a caminho de sua casa,
telefonou para Alana, contou-lhe o que havia descoberto e perguntou
quando José estaria na cidade. Alana lhe disse que, na semana
seguinte, ele daria uma nova palestra e acrescentou, rindo:
— Bem-vindo ao manicémio! Vocé agora também é um maluco!

Na semana seguinte, Luiz e Alana foram juntos para a
palestra. Ao entrar, Luiz pode observar todas as pessoas que la se
encontravam. Olhou para todos nos olhos e teve uma sensacdo muito
especial, de esperanca.

— Nossa, quantos despertos!

Conversou com varias pessoas e teve a impressdo de que ja as
conhecia. Alana o chamou e levou-o para ver José antes que a palestra
comegasse. Subiram as escadas e entraram em uma pequena sala onde
ele se preparava para a palestra.

Ao entrar na sala, José percebeu nos olhos de Luiz que ele ndo
era a mesma pessoa que tinha conhecido hé alguns meses atras.

O rapaz notou que José o olhava fixamente e perguntou:

— O que vocé estd vendo?



José respondeu, com um sorriso no rosto e o0s olhos
iluminados:

— Vocé.

— O que vé em mim?

— Seu processo de despertar comegou, sua aura esta
aumentando e sua vibragdo esta mais forte. Que bom!

—E, José, esse tal de despertar doi muito.

— Dai?

— Ja ndo sei mais quem sou, ndo acredito em mais nada e
meus valores estdo morrendo. Tudo em que eu acreditava era ilusdo.
Meu carro, meu dinheiro, a faculdade, as amizades, as mulheres,
enfim, tudo ilusdo... Ja ndo sei mais 0 que é certo ou errado! Hoje
acredito que o maior mal da humanidade ndo é o ego nem a inveja, e
sim o medo! Por medo de nédo ser feliz, as pessoas querem ganhar a
qualquer custo rios de dinheiro para tentar comprar esta felicidade,
ndo conseguindo enxerga-la nas pequenas coisas. Por medo de viver,
querem viver a vida dos outros. Por medo de sofrer, fazem com que 0s
outros sofram. E 0 mais importante, por medo de ndo existir vida apos
a morte, vivem sem espiritualidade; sé assim, eles podem ndo pensar
nela. Tudo por medo. Por isso a minha dor. Parece que passou um
furacdo na minha cabeca e meu coragao esta vazio.

José disse:

— Vocé teve uma grande abertura de consciéncia, e tenho a
impressdo de que vamos nos ver muito em breve.

O rapaz assistiu & palestra com extrema atencdo. Enquanto
José falava, ele via pequenas bolinhas de luz que piscavam em cima
da cabeca de varias pessoas & sua frente e ao seu lado. Olhou

atentamente, desfocou um pouco a visao e as bolinhas de luz ficaram



mais nitidas ainda. Na hora, ele achou que era reflexo das luzes e ndo
ligou.
No término da palestra, despediu-se de todos 0s seus novos

amigos e foi para sua casa.






O contato

Treze dias apds a palestra, enquanto Luiz lia um livro em sua
casa, seu telefone tocou. Era Alana, dizendo que José havia ligado
pedindo que entrasse em contato 0 mais rapido possivel com ele.
Imediatamente, Luiz telefonou para José, que o atendeu e disse:
— Estou te procurando ha dias, mas como ndo tinha o seu telefone,
entrei em contato com a Alana e pedi que falasse com vocé. Tenho
uma boa noticia. Estive em contato com os seres extraterrestres e eles
querem falar contigo!

— Comigo?

— Sim, com vocé. Eu tenho uma fazenda no interior e seu
contato vai ser la. Por isso queria perguntar se gostaria de conhecé-los
e quando vocé pode ir até 1a?

— Claro que quero, hoje, agora.

— Calma! Vamos marcar neste final de semana. Assim terei
tempo de acabar algumas coisas que estou fazendo aqui.

— Est&4 bom para mim, me dé o endereco e me ensine como
chegar.

José deu o endereco de sua fazenda ao rapaz e, naquela noite,
Luiz ndo conseguiu dormir. No sdbado seguinte, ele chegou logo pela
manhd, ansioso pelo que estava por vir. Ao entrar na fazenda,
encontrou um funcionario que lhe informou que José ainda ndo havia

chegado. Disse também que ele sempre se atrasava, nunca tinha hora



para chegar, e que, as vezes, 0s visitantes ficavam esperando dias por
elel

O jovem comecou a andar pela fazenda e notou que aquele
estranho lugar era diferente. O siléncio era total e as arvores eram
todas tortas. Sentia seu peito vibrar, como se seu coragdo estivesse
batendo mais forte. Seu corpo estava leve e sentia vontade de correr.
Quanto mais as horas passavam, sua excitacdo aumentava.

As 7 horas da noite, José chegou, jantaram juntos e
conversaram um pouco. Mais ou menos a meia-noite, foram caminhar
sozinhos. Entraram na mata e seguiram por uma trilha estreita, até
chegar a um estranho local descampado.

José pediu que ele fizesse alguns exercicios, pequenos rituais
de preparacdo para o contato. Apds esta preparacdo, José pediu para
que ele olhasse para o0 céu e, para sua surpresa, do horizonte surgiu
uma bola de luz vermelha, que foi se aproximando rapidamente.
Naquele momento, Luiz sentiu muito medo. Aquela esfera parou em
cima dos dois e comecgou a piscar em cima deles, num total de sete
flashes. Depois disso, a bola foi se apagando, até sumir como por
encanto.

José Ihe disse: — Olhe agora para 0 mato na sua frente.

O rapaz escutava passos, mas a mata estava muito alta e néo
conseguia ver o que era. De repente, 0 mato se abriu e, diante dele,
surgiu um ser com mais ou menos 2,50 metros de altura. Sua pele,
roupas e sapatos ou botas eram prateados, com uma luz no centro da
testa.

O ser caminhou em direcdo a eles e Luiz ndo conseguia se
mexer, estava quase entrando em panico. No momento em que a luz

na testa daquele ser comegou a piscar, ele se lembrou do que tinha



visto na palestra, em cima da cabeca das pessoas, e percebeu que todo
0 seu medo tinha ido embora.

O ser chegou mais perto deles, tocou alguns pontos da sua
cabeca e sua nuca. Luiz sentiu um enorme alivio, notando que podia
se mexer. Tomou coragem e tocou o ser também. Sua pele parecia de
borracha e suas roupas, de metal, mas eram flexiveis.

O ser, olhando fixamente para o rapaz, disse: — N&s estdvamos
na palestra. As luzes que vocé viu éramos nés! Que bom te ver
novamente, irmao!

Naquele momento, Luiz teve certeza da existéncia de uma
FONTE CRIADORA, um Deus, e tudo o que ainda havia de iluséo
dentro dele comegou a morrer.

Ele pensou na primeira grande pergunta da humanidade: se
estamos sozinhos no universo. A resposta havia sido dada, e ele
gritou:

— ETs existem!

O ser esbogou um sorriso e disse:

— Sim, existimos. Somos, na verdade, varias tipologias e de
varias densidades, com niveis de consciéncia diferentes.

— Existem seres intraterrestres e intramarinhos?

— Sim, existem. Os seres intraterrestres também sdo
extraterrestres. Em seus planetas de origem, a atmosfera é tdo pesada e
a temperatura é tdo quente ou fria, que é impossivel a vida na sua
superficie. Por esse motivo, eles desenvolveram uma tecnologia que
permitisse vida no interior da Terra. Eles plantam e tém luz solar
artificial.

Construiram cidades dentro da Terra, com toda a

infraestrutura necessaria para a manutencéo da vida. Os intramarinhos



desenvolveram uma estrutura genética diferente, que lhes permite
respirar dentro da &gua, pois seus planetas de origem sdo totalmente
feitos por 4gua, ndo tendo terras.

— Vocés também irdo desenvolver outras capacidades. As
novas criangas estdo nascendo com seu DNA e suas estruturas
genéticas muito mais avancadas do que as nascidas ha alguns anos
atras. Quando houver a mudanca, todos serdo hibridos, inclusive
VOCEs.

— O que sdo hibridos?

— A forma hibrida é o resultado da modificacdo do DNA
humano em GNA, que é uma nova biologia que os corpos fisicos de
vocés terdo. O GNA é muito mais semelhante & nossa biologia, por
isso chamamos de hibridos. Ndo sdo humanos e nem extraterrestres.
As vantagens serdo varias. A principio, vocés serdo mais inteligentes e
aprenderdo a usar a telepatia como forma de comunicacéo.

— E por que hibridos?

— O planeta esta prestes a se tornar um lar para entidades do
proximo estagio de desenvolvimento espiritual, por isso terd uma nova
densidade ou dimensdo e serd impossivel sobreviver nesta nova
densidade com corpos humanos atuais.

— Algumas pessoas mencionam que 0s seres humanos seréo
resgatados por naves extraterrestres na hora H, isso é verdade?

— Nao.

— A Terra passara por uma limpeza, no seu interior e exterior.
Isso vai acontecer porque 0 homem vem fazendo uso indiscriminado
dos recursos naturais do planeta, sem contribuir para a reposi¢do dos
mesmos. Por varias vezes tentamos avisar aos homens sobre tais fatos,

mas pouquissimas pessoas conseguiram perceber 0S Nnossos sinais.



A chamada operacdo resgate tem duas verdadeiras interpretacdes. A
primeira e mais objetiva é o auto resgate, o aperfeicoamento de si
mesmo, ou autoconhecimento. Conhega a ti mesmo e conheceras o
universo. A segunda diz respeito ao auxilio que serd dado pelos
irmaos extraterrestres nos momentos dificeis. Entretanto, devemos
advertir que ndo deixem de trabalhar em prol da coletividade,
depositando sua confianca em resgates fantasticos, pois isso ndo
acontecerd, s6 poderemos auxiliar aqueles que podem viver na quinta
dimensdo, os que tiverem o nivel vibracional onde o amor universal
sera o pilar mestre.

— E verdade que as aguas subirdo?

— As 4guas subirdo devido a mudanca do eixo da Terra e ndo
por motivos catastréficos, como divulgam alguns. A 4agua
simplesmente vai retornar ao seu posicionamento original, mas sera
lenta e gradativamente.

— Por que o0 nosso planeta foi escolhido e ndo outro? Ndo ha
outros planetas?

— De fato, existem outros planetas, mas chegou o tempo de
evolugdo da Terra para uma nova etapa de evolucéo espiritual, que
ndo pode ser adiado, na verdade, vocés ja estdo atrasados. Existem
semelhancas genéticas entre nds e os seres humanos. A fuséo hibrida
sera vantajosa para a vida de ambas as espécies neste planeta.
Vocés ndo fazem ideia das maravilhas que lhes aguardam, novas
tecnologias que o ser humano nem sonha.

— Agora devo ir.

O ser virou-se e, apds alguns segundos, surgiu na sua frente
um grande circulo de luz. O grande ser caminhou em dire¢do ao

circulo e, logo em seguida, desapareceu em meio aquela energia, que



rapidamente diminuiu sua intensidade, até sumir totalmente na
escuridao.

O rapaz descobriu, entdo, que tudo o que havia sentido,
sonhado e pesquisado era verdade. Que a morte de seus pais fazia

parte de sua propria evolucao.
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A purlflca%ao do
pl ane;

— m /

Luiz e José retornaram para a sede da fazenda as 4 horas da
manh, e, durante a caminhada, Luiz perguntou:

— Por que os seres ndo aparecem para toda a populagdo?

— Vocé j& imaginou uma nave espacial pousando no centro
da cidade, na hora do almogo? Iria causar caos e panico na populagéo.
Além disso, pessoas menos informadas iriam pensar que a Terra
estaria sendo invadida, e as forcas armadas evacuariam toda a cidade.
E o pior: a economia iria parar, pois, ja que chegaram seres mais
desenvolvidos que nds, automaticamente eles trariam consigo uma
nova tecnologia, que faria com que a nossa tecnologia atual voltasse
ao tempo das cavernas. As bolsas de valores em todo o mundo
parariam, sem dinheiro, sem comida, muitas pessoas morreriam de
fome. Além de tudo isso, tem o livre arbitrio.

— Livre arbitrio?

— Sim. Eles podem ajudar, intuir, mas nunca fazer por nds.
Nossa livre escolha é um direito sagrado, é uma lei universal que ndo
pode ser mudada. E crer para ver e ndo ver para crer, acreditar em
Deus sem nunca ter visto, acreditar na vida ap6s a morte sem lembrar
das suas vidas anteriores.

José contou sobre a fase de purificagdo do planeta. Segundo
ele, esta purificacdo serd como uma faxina que limpard a Terra de

todas as baixas vibracGes. Varias pessoas que até agora haviam



mantido a sua salde fisica e mental comecar&o a desenvolver doencas.
Os horrores e as barbaridades do passado estdo se repetindo; chegou a
hora das pessoas descobrirem as grandes mentiras do passado e
passarem a limpo todos os erros do homem, para que nunca mais se
repitam. No momento atual, o plano astral esta impregnado com
energias, pensamentos destrutivos e de seres que, mesmo depois da
separacdo do seu corpo fisico, ndo conseguem se libertar dos apegos
terrenos, gerando tentativas incessantes de um contato com o mundo
fisico. Estes seres ndo tém a intengdo de auxiliar seus irmaos
encarnados. Eles simplesmente ndo sabem de que forma poderdo
iniciar a prdpria evolucdo. Sendo assim, tentam utilizar-se das
energias do plano fisico. Por este motivo, se torna necessario o alerta
para que as pessoas ndo trabalnem com o plano astral.
Originariamente, a Terra havia sido destinada a ser uma escola onde
seres oriundos de vérias partes da galaxia pudessem continuar seus
aprendizados, havendo necessidade de elevacdo do planeta para novos
patamares vibratorios superiores, a fim de que a Terra evolua para a
quinta densidade.

— Foi dito que Cristo voltaria. Isto é verdade?

— Ele ndo pode voltar, ja que nunca se foi. Todavia, a “volta”
de Cristo foi interpretada de forma equivocada como uma expressao
individual e material. Porém, a volta dele se dara no coracdo das
pessoas, pela aceitagdo de si mesmo e, principalmente, pelo amor
incondicional a tudo e a todos que nos cercam. Em outros termos, a
volta de Cristo é o nascimento de uma nova consciéncia, muito mais
elevada. Muitos j& sdo capazes de senti-la.

Luiz olhou para o horizonte, e o sol j& estava nascendo.



— Precisamos descansar. Vamos voltar para a sede da fazenda
e dormir. Amanha conversamos mais — disse José.

Aguele dia marcou o inicio de uma nova etapa na vida de
Luiz. Ao retornar, ele mudou completamente seu jeito de ser. Sua
familia e seus poucos amigos de infancia que sobraram acharam que
havia enlouquecido de vez, afastando-se mais ainda dele. Entretanto,
ele tinha feito novos amigos, que com o passar dos anos se tornaram a

sua nova familia.






O recru\te/lmento

Os anos se passaram, e Luiz tentou despertar o maior nimero
de pessoas possivel. A maioria delas ironizou ou ignorou o rapaz, e as
poucas pessoas que 0 escutavam, ele encaminhava para o José ou para
a ONG, onde essas pessoas eram ensinadas a se preparar.

Quando ele andava pelo bairro, as pessoas riam dele e diziam:

— L& vai o0 maluco!

Mas ele ndo se importava. Acreditava em Deus, na sua
misséo, e continuava em frente, incansavelmente.

Enfim, o grande dia estava se aproximando. Quanto mais o
tempo passava, maior ficava a vibracao do planeta e mais nitida ficava
a energia do planeta.

Um dia, surgiu uma nova estrela no céu. Era rosa-claro e,
conforme se aproximava, tornava-se cada vez mais vermelha.

Os jornais, as emissoras de TV e radio informavam que era
apenas um novo cometa que tinha sido descoberto ha pouco tempo,
ndo existindo risco de colisdo com a Terra. Passaria a uma distancia
segura, mas, de qualquer forma, os governos mais desenvolvidos j&
tinham um projeto de seguranca, caso ele oferecesse alguma ameaca
ao nosso planeta.

As pessoas se questionavam: — Se ndo existe ameaca alguma,

por que ja existe um plano de seguranca?



A cada dia que passava, aquela pequena estrela no céu crescia,
ficando do tamanho de uma bola de ténis, até atingir o tamanho de
duas luas cheias, causando um panico generalizado no mundo.

As pessoas ndo haviam sido preparadas para a passagem do
astro higienizador. A falta de informacédo e o medo, que sempre foram
implantados na consciéncia do povo, fizeram com que perdessem a
civilidade. A falta de conhecimento espiritual levou muitos a saquear
lojas, supermercados e bens de pessoas abastadas, como se bens
materiais pudessem salvar alguém.

Parte da populacdo que ndo despertou, em panico, corria para
as igrejas e templos, enquanto os lideres de varias religides do mundo
todo se reuniam para orar, pedindo a protecdo de Deus. Todavia, até
mesmo em uma hora de dor e sofrimento, alguns lideres de religides
rivais ndo aceitavam sentar juntos e, sempre que tinham oportunidade,
trocavam insultos e provocacdes.

As transformacdes ndo paravam. Mudancas climaticas, pulsos
solares vindos do sol central, a espiritualidade e paranormalidade das
pessoas se abrindo — tudo isso causava confusdo. As pessoas nao
despertas estavam perdidas.

Agora, aguelas pessoas que riam de Luiz nas ruas correram
para o prédio onde ele morava, desesperadas, pedindo orientagdo.
Agueles que ironizaram o rapaz durante anos lembravam das palavras
dele com arrependimento.

Quando Luiz entrou na sua rua, viu uma multiddo na porta do
seu prédio. Parou o carro e percebeu que aquela enorme manifestagdo
era composta por pessoas conhecidas, todas querendo respostas e

cheias de medo.



Mas ele ndo podia fazer mais nada, pois ndo havia mais tempo
para prepard-los. Além disso, varias daquelas pessoas estavam
mentalmente perturbadas pelo efeito da aproximacdo do planeta.
Sentindo que podia correr perigo, deu a volta com seu carro e foi para

a casa de sua amiga Alana.






O dia D

Era outono. Um grande siléncio se fez ouvir, e a pequena
estrela rosa-claro agora era um gigantesco planeta vermelho que
cobria quase todo o horizonte. O céu estava todo vermelho vivo.
Houve pequenos terremotos em varios paises, e 0 planeta inteiro
silenciou-se. Algumas poucas erupgdes vulcanicas aconteceram ao
mesmo tempo, e do mar vinham ventos frios que varriam todo o
litoral.

A populagio corria pelas ruas gritando: — E o fim do mundo,
o fim do mundo!

Ouvia-se freadas e batidas de carros, além de gritos
assustadores. As pessoas que ndo conseguiram despertar estavam
apavoradas; algumas, no auge do desespero, matavam suas familias e
depois se suicidavam. Vizinhos que tinham rixas pessoais pensavam:
"Ja que o mundo vai acabar, vou acertar logo as minhas contas." As
agressdes se multiplicavam pelas ruas.

Uma grande nuvem de poeira cobriu o céu, e o dia, até entéo
alaranjado, ficou vermelho. Frio, medo e soliddo dominavam muitos
coracoes.

Quando a nuvem se dissipou e o0s primeiros raios de sol
puderam ser vistos, pode-se notar que uma parte da populacdo

mundial havia desencarnado.



Os grandes governos que haviam se preparado para a
mudanca, construindo abrigos subterrdneos, ndo conseguiram
sobreviver. Esses abrigos foram eficazes contra a queda brusca da
temperatura e contra a ignorancia dos homens da superficie;
entretanto, esqueceram-se das energias mais altas e ndo resistiram.

A Terra agora tinha uma nova vibracdo. As pessoas despertas
gue continuaram aqui se organizaram em grupos, cada um com uma
fungdo, como organizar alimentos ou procurar e auxiliar pessoas que
precisavam. Avides e helicopteros foram usados para ajudar nas
buscas.

Meses se passaram até que toda a humanidade se reunisse para
orar em agradecimento a Deus por essa nova oportunidade. Neste
momento, surgiram sete bolas de luz no céu, levando péanico para as
pessoas que I& estavam.

— De novo, néo!

Foi quando Luiz gritou:

— Calma! Séo nossos Irméos.

Eram sete naves espaciais que se aproximaram e pousaram em
frente ao grupo de pessoas onde Luiz se encontrava.

As portas das naves se abriram, e eles apareceram. Foi 0
primeiro contato coletivo que a humanidade teve. Desta vez, 0s menos
preparados se ajoelharam como se eles fossem deuses. Os seres se
aproximaram, pegaram essas pessoas pelo braco e as levantaram,
dizendo:

— N&o somos deuses, somos seus irmdos. SO ajoelhem
perante o Criador!

As pessoas, muito nervosas e assustadas, ficaram em siléncio,

escutando as palavras dos seres.



Um deles, que parecia ser o comandante, disse:

— Nos estamos trazendo para vocés uma nova consciéncia e
uma nova tecnologia para ajuda-los. Esta é a missdo de vocés: a
criacdo de uma nova sociedade, livre de preconceitos e medos, que
tanto mal fizeram ao homem. O planeta de vocés esta passando da
terceira para a quinta densidade. SO poderdo permanecer na nova
Terra as pessoas que tiverem o nivel vibracional compativel. Esta sera
a ultima selecdo, e vocés terdo muito trabalho a ser realizado a partir
deste momento. No6s os ajudaremos no que for possivel.

Neste momento, Luiz olhou para o lado e reconheceu José,
acompanhado de seu “amigo prateado”, com o qual ele havia feito
contato ha alguns anos atras. Caminhou em direcdo a eles com
lagrimas nos olhos, abragou ambos e chorou muito. Por fim,
perguntou:

— Tudo isso era realmente necessario?

O ser respondeu:

— Toda mudanca é incébmoda no principio, mas ndo se
preocupe. Os irmdos que ndo despertaram e ndo conseguiram chegar
até aqui terdo outra chance em outro lugar. Aqueles que estdo aqui e
ndo despertaram totalmente serdo ajudados por nés, enquanto aqueles
que j& despertaram totalmente serdo os responsaveis pelo inicio da
organizag&o dessa nova sociedade. Mas tudo isso faz parte do plano de
Deus.

Nesse exato momento, 0 vento trouxe novamente o perfume
de sua mée, e, depois de anos, ele pdde escutar a voz dela novamente,

dizendo:



— Filho, vocé conseguiu! Despertou a nova consciéncia
dentro de vocé sozinho! Caso ndo tivesse conseguido, seu pai e eu
teriamos morrido em vao. Obrigada, filho.

Luiz olhou para o céu e disse:

— Obrigado, Deus...

A mudanca pode acontecer de muitas formas, ou talvez nédo
aconteca — o futuro estd sempre em movimento. Mas uma coisa é
certa; ndo custa nada prestar atencdo ao nosso planeta e, de vez em
guando, levantar os olhos para o céu, buscando entender o que ele esta
a nos dizer e a nos inspirar.

Se amar, se conectar consigo mesmo a cada dia, cuidar da
nossa verdadeira casa — o0 corpo fisico. Nutrir a mente com
pensamentos elevados, proteger a crianca interior e acolher nossos
sentimentos... E, assim, amar ao proximo e ao planeta de verdade,
com compaixdo e respeito. Dar o verdadeiro valor a vida, com

gratiddo e reveréncia... Isso, definitivamente, ndo custa nada.



